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INFORMACIO

PREUS

GENERAL

DEL 7 AL10 DE
JULIOL DE 2025

FACULTAT DE CIENCIES DE L'’ACTIVITAT FiSICA | LESPORT
C/ Gasco Oliag, 3 (Valéncia)

HORARI Moduls de mati, de 9:30 a13:30 h.
Moduls de vesprada, de 15:30 a 19:30 h.

DURADA

- Dos dies cada modul en horari de mati o vesprada.

- Deu hores cada modul, en dos sessions de 4 hores
presencials i 2 hores de realitzacié d'una tasca practica.

Formacio adrecada a Estudiants en CAFE, llicenciats,
graduats en E. Fisica o Ciencies de lActivitat Fisica i 'Esport.
Excepte el modul 2 de Gestio.

1 MODUL | 2 MODULS | 3 MODULS | 4 MODULS

ESTUDIANTS FCAFE
€ € 125 € 150 €
| COLLEGIATS | °° 90 5 50
NO COL:LEGIATS
TITULATS ENCAFE | 75€ | 140€ | 200€ | 250€
INSCRIPCIO
-’i——-l

Per realitzar la inscripcio caldra omplir el
segiient formulari
https://forms.gle/A3cU4bzuV23XqKthg

En ell, caldra adjuntar el justificant de pagament segons la
quantitat de moduls i tipus d'inscripcioé al

seguent compte bancari: ES71 2100 7729 1413 0024 7915
Al concepte del pagament bancari caldra posar el "nom i
cognom i Cursos d'estiu - 2025".

Cada persona podra matricular-se fins a un maxim de 4 moduls
formatius, a partir del 12 de juny i fins al 4 de juliol de 2025.

Es donara prioritat a l'estudiantat de la FCAFE de la Universitat
de Valénciaii als collegiats del COLEF C.V.

El nombre de places per curs estan limitades i la inscripcio es
realitzara per rigoros ordre d’arribada.

CERTIFICACIO

Per superar cadascun del moduls s'atorgara una
certificacio oficial de la FCAFE UV i el COLEF CV.




MODUL G2 (Diltuns i dimecres, de 9:30 a 13:30 h)
Contractacio, subvencions i convenis

PROFESSORAT o | o
- Ana Gomez Tafalla. Professora de la FCAFE UV i Directora del Servici d'Esports de la UV.

- Jaime Herrero Garcia. Coordinador d'Esports i Cap de 'Area de Benestar Social de lAjuntament de Xirivella. © = ®
- Alfonso Lépez Lopez. Director de l'Area d'Esports, Cultura, Educacio i Joventut de l'Ajuntament d’Almussafes.

MODUL G2 (Dilluns i dimecres, de 15:30 a 19:30 h)
Llei 2/2022 d'ordenacio de l'exercici fisic i dels professionals

de l'esport i l'activitat fisica de la CV, inspeccio esportiva
cens de professionals de l'esport en la CV

PROFESSORAT

- José Luis Herreros Sainz. President del COLEF CV.

: Santos Mondejar Ambou. Assessor Juridic del COLEF CV.

- Direccio General de l'Esport i responsable de la inspeccié i cens de professionals.

ADRECAT A:

Estudiants FCAFE, Llicenciats i graduats en CAFE, Professionals de l'activitat fisica i
l'esport, tecnics d’Ajuntaments, gerents d'installacions esportives, etc.

MODUL G3 (Dimarts i dijous de 9:30 a 13:30 h)
Seguretat i condicions legals en l'organitzacio
d’'esdeveniments esportius

PROFESSORAT

- Francisco Lopez Rico. Arquitecte Tecnic, Director de Seguretat i
Tecnic Superior en Prevencio de Riscos Laborals.

- Juan Nunez Pomar. Professor Titular de la FCAFE de la Universitat de
Valencia. Gestor Municipal en excedencia.




MC‘)DUL PF1 (Diltuns i dimecres, de 9:30 a 13:30 h)
Sofware aplicat a la perioritzacié en l'entrenament esportiu

PROFESSORAT e =

- Marcos Greus Girona, Llicenciat. EF , Itinerari Alt Rendimient Esportiu, especialitzat en Esports de Resistencia.
Entrenador Nacional Triatld. Entrenador Especialista en Llarga Distancia i Paratriatlo. Director Nacional
Ciclisme. Entrenador Nacional Natacio. Col. N° 68752
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PREPARACIO FISICA

MODUL PF2 (Diltuns i dijous, de 15:30 a 19:30 h) =
Planificacio i perioditzacio en esports ciclics: |
des de les curses de mig fons a l'ultratrail o o
PROFESSORAT y

* Antonio Montoya Vieco. Professor ajudant doctor del departament d’Educacio Fisica i Esportiva (UV).
- Ignacio Martinez Navarro. Professor ajudant doctor del departament d’Educacio Fisica i Esportiva (UV).

MODUL PF3 (Dimarts i dimecres de 15:30 a 19:30 h)
Planificacié i perioditzacio en esports d'equip: futbol

PROFESSORAT

- Rafael Aranda Malavés. Professor titular del departament d'Educacio Fisica i Esportiva
(UV). Preparador fisic del Valencia CF.

- Rodrigo Aranda Malaveés. Professor associat del departament d’Educacio Fisica i
Esportiva (UV). Tecnic de Gestio d’Activitat Fisica i Esport de la GVA.

- Javier Orero Garcia. Titulat en CAFE. Preparador fisic en el Llevant U.D. i Chengdu
Xingcheng (Xina).




(] °
< MODUL EF1 (Dimarts de 15:30 a 19:30 h i dimecres de 9:30 a 13:30 h) .
0 Metodologies actives en l'Educacio Fisica .
|| PROFESSORAT o O
m - Alfonso Valero Valenzuela. Catedratic en la Facultat de Ciéncies de IEsport de la
Universitat de Murcia. Director del grup d'investigacio SAFE. s
" . .
ho . .
(] o
0 MODUL EF2 (pittuns i dimecres, de 15:30 a 19:30 h) .
< Projectes innovadors en Educacio Fisica -
0 PROFESSORAT . .
-Vicente Minana Signes. Titulat en CAFE, Professor d'Educacio Fisica i Vicepresident
: del COLEF CV.
- Monica Chanza Paya. Titulada en CAFE, Professora d'Educacio Fisica.

MODUL EF3 (biltuns i dimarts, de 9:30 a 23:30 h)
Inclusié en accio: propostes practiques

en Educacio Fisica
—
PROFESSORAT
- Daniel Martos Garcia. Professor titular a la Facultat de Formacié
del Professorat.




ACTIVITAT FISICA

| SALUT

MODUL AFS1 (iltuns i dimecres, de 15:30 a 19:30 h)
Propostes grupals per a 'entrenament en l'adult major 2.0

PROFESSORAT

- Cristina Blasco Lafarga. Professora titular del departament d'Educacio Fisica i Esportiva (UV).

- Ainoa Roldan Aliaga. Professora ajudant doctor del departament d’Educacio Fisica i
Esportiva (UV).

- Jordi Monferrer Marin. Personal investigador en formacio del departament d’Educacio
Fisica i Esportiva (UV).

MODUL AFS2 (Diltuns i dimecres, de 9:30 a 13:30 h)
Pilates

PROFESSORAT
- Cristina Gallego Martinez. Grau en CAFE. Formadora Pilates.
- Diana Girbés Martinez. Grau en CAFE. Formadora Pilates.

- M.2 Dolores Torres Bonete. Grau en CAFE. Preparadora Fisica En Moviment
Ajuntament d’Alacant.

MODUL AFS3

(Dimarts i dijous de 15:30 a 19:30 h)
Exercici fisic i pacient oncologic

PROFESSORAT
- Elena Garcia Roca. Titulada en CAFE. Dra. Ciencies Biomédiques i de
la Salut, especialista en exercici fisic i cancer en la Fundacio Institut

Valencia d'Oncologia (IVO).



PLANING

PROGRAMA

DEL 7 AL10 DE
JULIOL DE 2025

Dilluns

» &) 0 » ADA 0
7 juliol - A A " :
9:30a13:30h Modul G1 | MOdulEF3 | Modul PF2 | Modul AFS2
15:30a219:30 h Modul G2 | Modul EF2 | Modul PF2 |Modul AFS1
Dimarts DUCACIO | PREPARACIO |/ :
8 juliol = A A :
9:30a13:30h Modul G3 | Modul EF3 - --
15:30 219:30 h - Modul EF2 | Modul PF3 |Modul AFS3
Dimecres r DUCACIO REPARACIO | © ’ ;
9 juliol A A -
9:30a13:30 h Modul G1 | ModulEF2 | Modul PF2 |Modul AFS2
15:30a19:30 h Modul G2 | Modul EF2 | Modul PF3 | Modul AFSi1
Dijous 4 DUCACIO | PREPARACIO | © N
10 juliol A A A
9:30a13:30 h Modul G3 -- -- --
15:30a19:30 h -- -- Modul PF2 | Modul AFS3
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Formacio especialitzada i practica

A) GESTIO
B) PREPARACIO FiSICA
C) EDUCACIO FiSICA

D) ACTIVITAT FiSICA | SALUT

LLOC: FACULTAT DE CIENCIES DE LACTIVITAT
FISICA | LESPORT UNIVERSITAT DE VALENCIA

DIRECCIO: COORDINACIO | GESTIO:

Ferran Calabuig Moreno (FCAFE UV) Ana Cordellat Marzal (FCAFE UV)
Alfonso Lopez Lopez (COLEF CV)
Marcos Greus Girona (COLEF CV)

MES INFO:
Mail: ana.cordellat@uv.es / Mail info@colefcafecv.com

Organitza:
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